


欢迎辞

尊敬的各位专家，各位同道 :
由中国医师协会、中国医师协会睡眠医学专业委员会主办，吉林大学第一医院承

办，吉林大学第二医院、吉林大学口腔医院协办的将于 2022 年 11 月 10 日至 11 月
12 日以线上的形式召开，本届年会将以“加强质量控制体系建设，持续推进我国睡眠
疾病诊疗水平提升”为主题。促进睡眠医学执业人员的规范化培训，建设素质优良的、
同质化的学科队伍。年会将秉承一如既往的办会宗旨，坚持多学科交叉融合的原则，
以更加丰富多彩，进一步创新的形式为大家提供更广阔的舞台，展示睡眠医学新技术，
新理念和新进展。按照交叉学科共同设置分会场，使参会代表更高效充分地汲取学术
精华。

自 2010 年至今，历经 12 年深耕细作谋学术，踔厉前行促发展，中国医师协会睡
眠医学学术年会目前已成为国内睡眠医学领域学术水平最高、规模最大的专业学术会
议，成为一年一度睡眠医学同道广泛参与、深入讨论与交流的学术盛宴。更是推动中
国睡眠医学事业全面发展的一个重要平台。

在此，我们诚挚地邀请全国睡眠医学同道共襄盛会，我们期待 11 月 11 日至 12
日与您云相聚。



会议组织机构

大会主席 叶京英

学术委员会：
主任委员：李庆云 

副主任委员：
卢晓峰 叶京英 张立强 李延忠 赵忠新 徐 建 唐向东 
宿长军 潘集阳 贺 红  

委 员：
丁志杰 于 擘 于 欢 万自芬 马文林 马 靖 马德东 王 兵 王 玮 王 荣 王 勇
王 涛 王 蓓 王 赞 王艺明 王存川 王国平 王晓平 王菡侨 车大钿 毛洪京 尹国平 
卢海燕 田霖丽 古力巴哈·买买提力            付崇建 冯 靖 达舂和 吕云辉 吕东升 朱 丽 
朱 敏 朱晒红 朱 梅 任寿安 任晓勇 向 慧 刘中寅 刘 松 刘吉祥 刘文君 刘剑勇 
刘志强 江 帆 许志飞 许 良 许 能 许能銮 阮列敏 孙忠华 孙洪强 苏 玫 李 静 
李永霞 李 兵 李树华 李彦如 李振东 李涛平 李慧军 杨丽辉 杨怀安 肖 毅 肖旭平 
吴惠涓 吴煜农 何晓光 张 波 张晓雷 张孝文 张 洁 张 斌 张 鹏 张 频 张红菊 
张希龙 张 佐 张妍蓓 张挪富 张治平 张桂荣 张晓晴 张晓蓉 张湘民 陈国郝 陈 昕 
陈 雄 陈 锐 陈贵海 邵 俊 林永忠 欧 琼 欧阳松云  欧阳奇明  易红良 罗志宏 罗远明
周一心 周 波 周 燕 郑之峻 房 芳 赵 颖 郝丽娟 胡 克 南欣荣 查定军 柳志红 
钦光跃 祝颂松 袁海波 贾福军 顾 平 钱 炜 徐江涛 徐 昕 高雪梅 殷 敏 高 东 
高美琴 郭兮恒 唐吉友 黄陆颖 梁雨露 储文革 谢于鹏 谢宇平 詹淑琴 薛 蓉 魏世超

组织委员会：
主任委员：王 赞 

副主任委员：
王 兵 王菡侨 朱 敏 江 帆 李庆云 李延忠 张立强 张 斌 胡 敏 文连姬 陈贵海 
柳志红 徐 建 宿长军 

委 员：
丁 宁 马 靖 王 赞 王 玮 王 升 王育梅 尹国平 车大钿 邓丽影 田 磊 刘大波 
刘艳娇 刘中寅 刘海琴 任寿安 许 良 许志飞 孙建军 孙洪强 任晓勇 时 杰 李树华 
李延忠 李 阳 李雁鹏 李 韵 佘 飞 李 萍 肖旭平 吴惠涓 张湘民 张玉焕 张 洁 
张希龙 张雯静 张 频 张风华 易红良 杨怀安 房 芳 陆 铮 陈 锐 陈 洁 赵 颖 
柳志红 南欣荣 胡 克 俞承烈 黄隽英 梁 辉 雷 飞 詹淑琴 蔡 鸣 蔡晓红 潘集阳 
薛 蓉 



       

    

主持人：吕云辉 云南省第一人民医院   任寿安 山西医科大学第一医院                                

08:30-08:50 高原人群 SDB 特征与睡眠呼吸监测 吕云辉
云南省第一人民医院

08:50-09:10 便携式睡眠呼吸监测设备应用现状和思考 董霄松
北京大学人民医院

09:10-09:30 睡眠期二氧化碳监测技术分类及临床应用 马德东
山东大学齐鲁医院                 

09:30-09:50 复杂性睡眠呼吸障碍病例解析 杨晓文
上海德达医院

主持人：李善群 上海复旦大学附属中山医院 李永霞 昆明医科大学第二附属医院

09:50-10:10 OSA 远程诊治质量控制专家共识解读  李善群
上海复旦大学附属中山医院

10:10-10:30 OSA 合并心血管疾病的队列研究 李南方
新疆维吾尔自治区人民医院

10:30-10:50 ERS 非 PAP 治疗指南解读 黄 蓉
中国医学科学院附属北京协和医院

10:50-11:10 低氧负荷及其他指标在 OSA 评估中的应用 袁海波
吉林大学附属第一医院

11:10-11:30 睡眠呼吸疾病致肺动脉高压的特征与对策 王建丽
北京大学第三医院

11:30-11:50 睡眠呼吸暂停与失眠共病的诊治 李涛平
南方医科大学南方医院

11:50-12:00 总结与讨论

分会场一：睡眠呼吸障碍工作坊 

2022.11.11 星期五 08:30-12:00



分会场二：发作性睡病临床诊疗工作坊 

2022.11.11 星期五 08:30-11:30

主持人：赵忠新 中国医师协会睡眠专业委员会顾问 
                  宿长军 中国医师协会睡眠专业委员会副主任委员

08:30-08:50 发作性睡病诊治种面临的困惑与思考 詹淑琴
首都医科大学宣武医院

08:50-09:10 发作性睡病夜间睡眠紊乱研究进展
吴惠涓
中国医师协会睡眠专业委员会常务
委员

09:10-09:30 发作性睡病相关精神障碍 周俊英
四川大学华西医院

09:30-09:50 发作性睡病 Orexin-A 水平、快速眼球运动密度及临床
症状相关性分析

谢宇平
甘肃省人民医院

09:50-10:10 发作性睡病的最新药物治疗进展 潘集阳
暨南大学第一医院

10:10-10:30 讨论

10:30-11:30

病例展示及点评  （每个病例讲解 20 分钟 + 讨论 10 分钟）
主  持  人： 顾 平  河北医科大学第一医院

李 宁  首都医科大学宣武医院  
点评专家：赵忠新  中国医师协会睡眠专业委员会顾问 

宿长军  中国医师协会睡眠专业委员会副主任委员  
詹淑琴  首都医科大学宣武医院  
邓丽影  南昌大学第二附属医院 
潘集阳  暨南大学附属第一医院  
唐吉友  山东第一医科大学第一附属医院 
薛 蓉  天津医科大学总医院 
王 赞  吉林大学第一医院
张红菊  河南省人民医院

10:30-10:50 病例分享一 张力三
浙江大学邵逸夫医院

10:50-11:00 讨论

11:00-11:20 病例分享二 谢 亮
南昌大学附二院  

11:20-11:30 讨论



2022.11.11 星期五 09:00-12:00

2022.11.11 星期五 10:00-12:00

分会场三：失眠及相关障碍临床诊疗工作坊 

失眠的临床诊断与治疗
主持：陆 林  北京大学第六医院  赵忠新 中国医师协会睡眠专业委员会顾问
秘书：潘集阳 暨南大学第一医院 

参与讨论专家：陆 林  北京大学第六医院      
赵忠新  中国医师协会睡眠专业委员会顾问
潘集阳  暨南大学附属第一医院  
宿长军  中国医师协会睡眠专业委员会副主任委员 
詹淑琴  首都医科大学宣武医院  
唐向东  四川大学华西医医院    
唐吉友 山东省千佛山医院

主持人：张玉焕  清华大学附属北京清华长庚医院  刘 帅 南方医科大学南方医院 
主 席：张 斌 南方医科大学南方医院 
评 委：王菡侨 河北医科大学第三医院 

王莞尔 北京大学国际医院   
许 艳 南方医科大学南方医院

主会场：中国睡眠医学执业技能大赛



2022.11.11 星期五 08:30-12:30
主持人：王菡侨 河北医科大学大学附属第三医院     

 张继辉 广州医科大学附属脑科医院

08:30-08:50 关键技术推动睡眠科学进步的启示 黄志力
复旦大学基础医学院

08:50-09:10 睡眠呼吸暂停精准化药物治疗新进展 李庆云
上海交通大学医学院附属瑞金医院

09:10-09:30 失眠血液标志物研究新进展 陈贵海
安徽医科大学附属巢湖医院

09:30-09:50 睡眠障碍与精神障碍的前沿进展 孙洪强
北京大学第六医院

主持人：王 升  河北医科大学 
车大钿  上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心    

09:50-10:10 上气道的全生命周期管理——口腔视角
朱 敏
上海交通大学医学院附属第九人
民医院

10:10-10:30 发作性睡病的研究进展 王 赞
吉林大学第一医院

10:30-10:50 睡眠对儿童心理健康影响及干预研究前沿
王广海
上海交通大学医学院附属上海儿
童医学中心

10:50-11:10 夜食症 VS 睡眠相关进食障碍 于 欢
复旦大学附属上海华山医院

主持人：高晓玲  山西医科大学附属第二医院      
王 彦  天津医科大学总医院 

11:10-11:30 从新的视角看外科手术在 OSA 治疗中的价值 尹国平
清华大学附属北京清华长庚医院

11:30-11:50 人工智能技术在睡眠诊断领域的应用进展 李彦如
首都医科大学附属北京同仁医院

11:50-12:10 不同类型的心衰合并睡眠呼吸暂停进展 丁 宁
南京医科大学第一附属医院

12:10-12:30 儿童期 OSA 与青少年期血压升高的关联 袁海波
吉林大学第一医院

12:30-12:50
专家讨论
主持人：王 赞 吉林大学第一医院 

王菡侨 河北医科大学大学附属第三医院   

分会场四：睡眠医学前沿进展



主持人：郭兮恒 首都医科大学附属北京朝阳医院        肖 莉 中国医科大学附属盛京医院

13:30-13:50 无创通气模式进展和应用 郭兮恒
首都医科大学附属北京朝阳医院    

13:50-14:10 OSA 合并癫痫的诊疗 朱雨岚   
哈尔滨医科大学附属第二医院

14:10-14:30 神经肌肉疾病无创通气治疗的原则和实践 欧阳松云
郑州大学第一附属医院   

14:30-14:50 老年人群睡眠呼吸障碍的诊治和管理 欧 琼
广东省人民医院 

主持人：   马  靖 北京大学第一医院     罗  宏 太原市医学会

14:50-15:10 ICU 重症患者睡眠呼吸监测 马 靖
北京大学第一医院

15:10-15:30 ICU 患者睡眠质量的管理与预后 苏晓丽
中南大学湘雅医院

15:30-15:50 睡眠呼吸障碍基层管理模式 胡 征
慈溪市人民医院

15:50-16:10 快动眼睡眠型的 OSA 的临床特征和早期识别 欧阳若芸
中南大学湘雅二医院

16:10-17:40
论文交流（每位讲者 6 分钟 , 点评 2 分钟）       
主持人：李庆云   上海交通大学医学院附属瑞金医院 

张立强   北京大学第三医院
欧 琼   广东省人民医院

16:10-16:18 OSA 患者睡眠参数变化与焦虑抑郁及认知障碍的关
系

王亚茹
吉林大学第一医院

16:18-16:26
SOD2 ameliorates pulmonary hypertension in 
a murine model of sleep apnea via suppressing 
expression of NLRP3 in CD11b+ cells

符翠萍
复旦大学附属中山医院

16:26-16:34
香烟暴露下 OSA 合并颈动脉粥样硬化患者 NLRP3
炎症小体
及其下游炎症因子的水平及意义

周 燕
桂林医学院附属医院

16:34-16:42
Study on the effect of sleep spindle  activity  
on  memory  consolidation  in  patients  with  
obstructive  sleep  apnea hypopnea  syndrome

朱麒霖
苏州大学附属第二医院

分会场一：睡眠呼吸障碍工作坊

2022.11.11 星期五 13:30-17:40



16:42-16:50

Efficacy of pulmonary rehabilitation combined 
with non-invasive venti lation in Overlap 
Syndrome of Chronic Obstructive Pulmonary 
D i s ea s e  a n d  O b st r u ct i v e  S l e e p  A p n ea : a 
prospective multicenter study

沈宏华
苏州大学附属第二医院

16:50-16:58 基于结构方程模型评估 OSA 对皮层结构的影响 王 婧
苏州大学附属第二医院

16:58-17:16
Prediction Model of Obstructive Sleep Apnea–
related Hypertension: 
Machine Learning–Based Development and 
Interpretation Study 

麻莉娜
西安交通大学第二附属医院

17:16-17:24 多种大气污染物暴露对阻塞性睡眠呼吸暂停患者睡
眠呼吸紊乱指数的影响

张文楼 
北京大学公共卫生学院劳动卫生
与环境卫生学系  

17:24-17:32
Hypoxic Burden: A Promising Hypoxic Parameter 
to  Eva l u ate  a n d  P re d i ct  C a rd i o va s c u l a r 
Systematic Damage of Obstructive Sleep Apnea 
in Chinese Male Patients

王 星
吉林大学第一医院

17:32-17:40 总结

分会场一：睡眠呼吸障碍工作坊

分会场二：白天过度嗜睡临床诊疗工作坊

主持：陆 林   北京大学第六医院                                    叶京英  清华大学附属北京清华长庚医院  
赵忠新   中国医师协会睡眠专业委员会顾问

秘书：潘集阳   暨南大学附属第一医院 

参与讨论专家：陆 林 北京大学第六医院              
赵忠新  中国医师协会睡眠专业委员会顾问
叶京英  清华大学附属北京清华长庚医院 
潘集阳  暨南大学附属第一医院  
宿长军  中国医师协会睡眠专业委员会副主任委员 
詹淑琴  首都医科大学宣武医院         
唐向东  四川大学华西医医院   
唐吉友  山东省千佛山医院  
李庆云  上海交通大学医学院附属瑞金医院

2022.11.11 星期五 13:30-15:30



论文交流（注：演讲 8min，点评 2min）：
主   持  人：王 涛  华中科大同济医学院附属协和医院        顾 平 河北医科大学第一医院
点评专家：孙洪强  北京大学第六医院                                       潘集阳 暨南大学第一医院 

于 欢  复旦大学附属华山医院                              陈贵海 安徽医科大学附属巢湖医院

16:00-16:10 Association between thyroid function and 
disease severity in restless legs syndrome

耿超凡
河南省人民医院

16:10-16:20 中国人群原发性不宁腿综合征新风险基因的相关性
研究

郭 鑫
上海交通大学医学院附属瑞金医院

16:20-16:30 阻塞性睡眠呼吸暂停患者嗅觉障碍与其认知功能有
关

董佳佳 
空军特色医学中心

16:30-16:40 慢性失眠患者反刍思维与不同类型快速眼动睡眠及
认知的关系

杨 帅
安徽医科大学附属巢湖医院

16:40-16:50 阻塞性睡眠呼吸暂停伴失眠和 / 或日间思睡发生心
脑血管及代谢结局的比较

张丽萍
空军军医大学唐都医院

16:50-17:00 慢性失眠患者血清维生素 D 水平与睡眠质量、情绪
的关系

张 赛
河北医科大学第一医院

17:00-17:10 重复经颅磁刺激治疗慢性失眠合并轻度抑郁障碍患
者的临床疗效

孙慧娟
大连医科大学附属第二医院

17:10-17:20
COVID-19 疫情前后失眠障碍患者焦虑抑郁及脑功
能状态研究 李惠敏

吉林大学第一医院

17:20-17:30
Effect of transcranial direct current stimulation 
on sleep electroencephalogram in patients 
with depression: findings of intrinsic multiscale 
entropy from a randomized controlled study

李 哲
苏州市广济医院

17:30-17:40 总结

分会场二：神经精神分会场青年论文交流

2022.11.11 星期五 16:00-17:40



分会场三：失眠认知行为治疗（CBTI）工作坊

2022.11.11 星期五 13:30-17:10

主持人：   张  斌  南方医科大学南方医院   张继辉 广州医科大学附属脑科医院 

13:30-14:10 CBTI 的原理和新进展 张 斌
南方医科大学南方医院  

14:10-14:40 短程 CBTI 的研究进展和应用 孙洪强
北京大学第六医院

14:40-15:10 昼夜节律的评估和调节 张继辉 
广州医科大学附属脑科医院

15:10-15:40 CBTI 衍化创新与失眠患者行为管理 高 东
中国医师协会睡眠专业委员会委员

15:40-16:10 新冠疫情后华西医院开展网络 CBTI 的临床实践 任 蓉
四川大学华西医院

16:10-16:40 CBTI 的进修培养经验分享 张 黎
南方医科大学南方医院

16:40-17:10 讨  论



13:30-13:40 开场致辞 柳志红
中国医学科学院阜外医院

主持人：房 芳  中国医学科学院阜外医院   唐  闽  中国医学科学院阜外医院

13:40-13:50 病例 1  OSA 与急性冠脉综合征 郝 问
首都医科大学附属北京安贞医院

13:50-14:10 专题：OSA 与急性冠脉综合征 聂绍平
首都医科大学附属北京安贞医院

14:10-14:15 讨论 宋卫华
中国医学科学院阜外医院

14:15-14:25 病例 2  OSA 与心律失常 李坪蔚
中国医学科学院阜外医院深圳医院

14:25-14:45 专题：OSA 与心律失常 奚群英
中国医学科学院阜外医院深圳医院

14:45-14:50 讨论 杨晓文
上海德达医院

主持人：唐熠达  北京大学第三医院   李虹伟  首都医科大学附属北京友谊医院

14:50-15:00 病例 3：OSA 与难治性高血压 李卫虹
北京大学第三医院

15:00-15:20 专题：OSA 与难治性高血压 李南方
新疆维吾尔自治区人民医院

15:20-15:25 讨论 唐家荣
华中科技大学附属同济医院

15:25-15:35 病例 4： OSA 与主动脉夹层 杨 帆
广东省人民医院

15:35-15:55 专题：OSA 与主动脉夹层 王 玲
广东省人民医院

15:55-16:00 讨论 朱俊明
首都医科大学附属北京安贞医院

分会场四：睡眠与心血管病专场
2022.11.11 星期五 13:30-17:30



主持人：熊长明  中国医学科学院阜外医院   黄 凯  广西医科大学附属第一医院

16:00-16:10 病例 5：OSA 与心力衰竭 郭丽珠
首都医科大学附属北京安贞医院

16:10-16:30 专题：OSA 与心力衰竭 李 莉
首都医科大学附属北京同仁医院

16:30-16:35 讨论 王雪花
和睦家医院

16:35-16:45 病例 6：OSA 与肺动脉高压 黄志华
中国医学科学院阜外医院

16:45-16:50 专题：OSA 与肺动脉高压 罗 勤
中国医学科学院阜外医院

16:50-16:55 讨论 赵 青
中国医学科学院阜外医院

16:55-17:20 总结及讨论

分会场四：睡眠与心血管病专场

2022.11.11 星期五 13:30-15:30

分会场五：口腔矫治器工作坊

主持人：高雪梅 北京大学口腔医院        朱 敏 上海交通大学医学院附属第九人民医院

13:30-13:50 腺扁肥大及其测量评价 贺 红
武汉大学口腔医院

13:50-14:10 儿童 OSA 的综合治疗
朱 敏
上海交通大学医学院附属第九人
民医院

14:10-14:30 儿童 OSA 治疗前的口腔评估 高雪梅
北京大学口腔医院

14:30-14:50 成人 OSA 的矫治器治疗 黄敏方
广西壮族自治区人民医院

14:50-15:10 OSA 矫治的口腔评估 张 佐
宁夏回族自治区人民医院

15:10-15:30 成人 OSA 口腔矫治的远期表现 赵 颖
首都医科大学附属宣武医院



主持人：马 靖 北京大学第一医院                             葛义俊  安徽医科大学附属巢湖医院   
评 委：叶京英 清华大学附属北京清华长庚医院  唐向东  四川大学华西医院

张立强 北京大学第三医院                             李庆云  上海交通大学医学院附属瑞金医院
肖 毅 中国医学科学院北京协和医院       王 赞  吉林大学第一医院
贺 红 武汉大学口腔医院                             李延忠 山东大学附属齐鲁医院          
许志飞  首都医科大学附属北京儿童医院  吴惠涓 中国医师协会睡眠专业委员会常务委员

16:30-16:45 开场致辞 王建伟
唐山市工人医院

16:45-17:00 拯救致命性睡眠 黄代金
云南省第一人民医院

17:00-17:15 她的青春在哪里 贾玉楠
中南大学湘雅二院

17:15-17:30 阻塞性睡眠呼吸暂停患者远程患者管理案例分析 曹 鑫
清华大学附属北京清华长庚医院 

17:30-17:45 云端诊疗，个案管理 姚 侃
上海交通大学医学院第九人民医院

17:45-18:00 连雨不知春去，一晴方觉夏深
——正颌正畸联合治疗重度 OSA

刘 岱
山西医科大学第二医院

18:00-18:15 无创呼吸机治疗的奇效 范 杰
甘肃省人民医院

18:15-18:30 一例肥胖儿童 OSA 的治疗及思考 孙威风
商丘市第一医院

18:30-18:45 一例自述“抽动”患者的康复之路
杨程璨
上海交通大学医学院附属第九人
民医院

18:45-19:00 享瘦呼吸”- 肥胖合并阻塞性睡眠呼吸暂停的多学
科联合诊治

李 媛
岐山县医院

19:00-19:15 都是肥胖惹的祸 吕志红
南方医科大学南方医院

19:15-19:30 揭开迷雾——总是犯困的抑郁男子 孙晴晴
吉林大学第一医院

19:30-19:45 焦虑背后的故事 王桃桃
天水市第三人民医院

19:45-20:00 两例以失眠为主诉的特殊病 孙晴晴
吉林大学第一医院

20:00-20:10 总结

主会场：第一届睡眠呼吸障碍云达人病例大赛决赛场
演讲 10 分钟，点评 5 分钟（共计 180 分钟）

2022.11.11 星期五 16:30-20:10



主  持  人：宿长军 中国医师协会睡眠专业委员会副主任委员    潘集阳 暨南大学第一医院
詹淑琴 首都医科大学宣武医院

点评嘉宾：赵忠新 中国医师协会睡眠专业委员会顾问                  朱雨岚 哈尔滨医科大学附属第二医院
汤永红 南华大学附属南华医院                           陈 雄   武汉大学中南医院
薛 蓉 天津医科大学总医院                               于 欢   复旦大学附属华山医院
（注：病例汇报 15min，点评 5min） 

19:00-19:20 一例致命性睡眠呼吸暂停之谜 陈国艳
唐都医院

19:20-19:40 一例 SEPN1 基因突变致先天性肌营养不良患者睡
眠呼吸障碍

郝红琳 
 中国医学科学院北京协和医院

19:40-20:00 能否绝处逢生：致死性家族性失眠的治疗探索 报告
人

褚 敏
首都医科大学宣武医院

20:00-20:20 一例以睡眠行为异常起病的抗代谢型谷氨酸受体 5
脑炎

勾海燕
哈尔滨医科大学附属第二医院

20:20-20:40 抗 LGI1 抗体脑炎病例一例及临床分析 孙雅迪 
华中科技大学协和医院

20:40-21:00 伴有周期性肢体运动障碍的僵人综合征一例 孙玉冰
大连医科大学附属第二医院

21:00-21:20 松果体瘤术后不宁胸综合征 王 钰
上海交通大学医学院附属第一医院

分会场一：睡眠障碍病例分享
2022.11.11 星期五 19:00-21:20



主持人：黄敏方  广西壮族自治区人员医院                             谢宇平 甘肃省人民医院
点评专家：
口 腔：胡 敏  吉林大学口腔医院               赵 颖  首都医科大学附属北京宣武医院

田 磊  中国医师协会睡眠专业委员会                     卢晓峰 上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心
高雪梅 北京大学口腔医院 

ENT：    易红良 上海交通大学医学院附属第六医院              李树华  中国医师协会睡眠专业委员会常务委员
张孝文 广州医科大学附属第一医院                           杨怀安  中国医科大学附属盛京医院
文连姬  吉林大学第二医院             李彦如  首都医科大学附属北京同仁医院

18:30-18:40 双梯型截骨改良颏前徙手术治疗 OSA 张湘民
前海人寿广州总医院

18:40-18:50 儿童腺样体扁桃体切除术对中枢性睡眠呼吸暂停的
改善

李 豆
清华大学附属北京清华长庚医院

18:50-19:00 舌脂肪含量在悬雍垂 - 腭 - 咽成形术中的影响 赵冰洁
西安交通大学第二附属医院

19:00-19:10 双侧鼻腔填塞对睡眠血氧的影响：一项前瞻性队列
研究

关舒文
北京大学第一医院

19:10-19:20 内镜辅助下液体硅胶注射软腭法建立阻塞性睡眠呼
吸暂停低通气的兔模型

刘 悦
吉林大学第二医院

19:20-19:30
Causal associations between obstructive sleep 
apnea and COVID-19: A bidirectional Mendelian 
randomization study

高 翔
首都医科大学附属北京同仁医院

19:30-19:40 急性常压低氧对健康成年男性睡眠呼吸的影响 岳光浩
清华大学附属北京清华长庚医院

19:40-19:50 正颌外科手术治疗髁突骨折继发下颌发育不足伴
OSA 一例

万启龙
武汉大学口腔医院

19:50-20:00 口腔矫治器治疗阻塞性睡眠呼吸暂停与失眠共病的
疗效分析

钟榕槟
广西壮族自治区人民医院
右江民族医学院

20:00-20:10 牵张成骨术与双颌前徙术治疗阻塞性睡眠呼吸暂停
低通气综合征的临床回顾性对照研究

蔡卜磊
空军军医大学第三附属医院

20:10-20:20
基于关键点及 CT 的 OSA 相关颌面部三维测量体系
的稳定性研究

姚 侃
上海交通大学医学院附属第九人
民医院

20:20-20:30
成年打鼾人群患阻塞性睡眠呼吸暂停的危险因素分
析

郑 彤
上海交通大学医学院附属第九人
民医院

20:30-20:40 总结

分会场二：耳鼻喉口腔分会场青年论文交流
（8 分钟演讲 +2 分钟点评）2022.11.11 星期五 18:30-20:30



青年医师论文交流（5 位，每位 9 分钟，点评 2 分钟）

主持人：蔡晓红  温州医科大学附属第二医院       
王广海  上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心

评 委：江 帆  上海交通大学医学院                    
许志飞  首都医科大学附属儿童医院
车大钿  上海交通大学医学院附属上海儿童医院       
陈 洁  上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心
李 燕  山东省妇幼保健院                                    
张继辉  广州医科大学附属脑科医院

18:30-18:41 阻塞性睡眠呼吸暂停患儿血清神经丝轻链蛋白水平
及其与认知损伤的相关性研究

陈 茜
西安交通大学第二附属医院

18:41-18:52 OSA 儿童认知功能与血清 Aβ 水平的相关性研究 孙雅雯
温州医科大学附属第二医院

18:52-19:01 儿童阻塞性睡眠呼吸暂停情绪障碍评估分析
翟 丰
上海交通大学医学院附属上海儿
童医学中心

19:01-19:12 婴幼儿早期睡眠轨迹对学龄前期情绪行为问题的预
测作用

邓玉娇
上海交通大学医学院附属上海儿
童医学中心

19:12-19:23 Subtypes of obstructive sleep 
apnea in children and related factors

吴云肖
首都医科大学附属北京儿童医院

19:23-19:34 6 例婴幼儿睡眠相关节律性运动的电生理特点及临
床表现

王艺竹
吉林大学第一医院

19:34-19:40 总结

分会场四：儿科青年论文交流
2022.11.11 星期五 18:30-19:40



主持人：朱利勇  中南大学湘雅三医院  刘少壮 山东大学齐鲁医院
评 委：王 兵  上海交通大学医学院附属第九人民医院

王存川  暨南大学附属第一医院
朱晒红  中南大学湘雅三医院
王 勇  中国医科大学附属第四医院
梁 辉  南京医科大学附属第一医院
张 频  上海交通大学医学院附属第六人民医院

青年医师论文交流（8 分钟演讲，点评 2 分钟）

18:30-18:40
Two-year Outcomes of Roux‐en‐Y Gastric 
Bypass vs Medical Treatment in Type 2 Diabetes 
with A Body Mass Index Lower Than 32.5 kg/m2: 
A Multicenter Propensity Score-matched Analysis

凌佳璞
中南大学湘雅第三医院

18:40-18:50 减重手术对肥胖合并睡眠呼吸暂停患者的咽腔结构
改变研究 

李 涛
河北医科大学第二医院

18:50-19:00 减重代谢手术治疗肥胖合并重度阻塞性睡眠呼吸暂
停低通气综合征（OSAHS）的两年术后疗效分析

杨珵璨
上海交通大学医学院附属第九人
民医院

19:00-19:10

Research Article
Serum transferrin level is associated with 
t h e  s e v e r i t y  o f  o b st r u ct i v e  s l e e p  a p n ea 
independently of obesity：A propensity score-
match observational study

李 震
上海交通大学医学院附属第九人
民医院

19:10-19:20
Determinants of Dietary Adherence Among 
Chinese Patients After Bariatric Surgery Based on 
the Attitude-Social Infuence-Efcacy Model 

花红霞
南京医科大学第一附属医院

19:20-19:30 总结

分会场五：减重外科青年论文交流

2022.11.11 星期五 18:30-19:30



主持人：袁海波  吉林大学第一医院              牛仁山 商丘市第一人民医院
（每位讲者 8 分钟，专家点评 2 分钟）

评 委：张 斌  南方医科大学南方医院      王菡侨  河北医科大学大学附属第三医院
王莞尔  北京大学国际医院               袁海波  吉林大学第一医院
牛仁山  商丘市第一人民医院

18:30-18:40 儿童微动敏感床垫式睡眠监测与多导
睡眠监测结果的对比研究

杨修平
武汉大学中南医院

18:40-18:50 以中枢性呼吸暂停为主要表现的 56 例患儿临床资
料分析

郑 莉
首都医科大学附属北京儿童医院

18:50-19:00 阻塞性睡眠呼吸暂停相关高血压预测模型：基于机
器学习的开发和解释研究

麻莉娜
西安交通大学第二附属医院

19:00-19:10 阻塞性睡眠呼吸暂停综合征患者上气道气流动力学
分析

肖 英
华中科技大学同济医学院附属协
和医院 

19:10-19:20 总结

分会场六：监测技术与护理青年论文交

2022.11.11 星期五 18:30-19:20

2022.11.12 星期六 08:30-13:20
08:30-09:00 开幕式 主会场

主持人：张立强 北京大学第三医院  王赞 吉林大学第一医院

09:00-12:10     大会报告                                                                 
主持人：叶京英  清华大学附属北京清华长庚医院              赵忠新  中国医师协会睡眠专业委员会顾问 

李庆云  上海交通大学医学院附属瑞金医院         陈贵海  安徽医科大学附属巢湖医院      

09:00-09:20 推进我国睡眠呼吸障碍诊疗水平提升 韩德民
首都医科大学耳鼻咽喉科学院



09:20-09:40 睡眠医学新进展 陆 林
北京大学第六医院

09:40-10:00 Bridging the Gap Between Basic and Clinical 
Science in Chronobilology

Phyllis C. Zee
美国西北大学

10:00-10:20 高度重视睡眠与心血管健康 肖 毅
中国医学科学院北京协和医院

主持人：唐向东  四川大学华西医院               宿长军  中国医师协会睡眠专业委员会副主任委员
李延忠  山东大学附属齐鲁医院

10:20-10:40 Narcolepsy borderlan
Claudio Bassetti
瑞士伯尔尼小岛医院
伯尔尼大学医学院

10:40-11:00 日间眼部曝光与睡眠质量 张 昕      
清华大学建筑学院

11:10-11:20 When is MMA and Hypoglossal Nerve Stimulation 
Complementary

Stanley Yung Liu
美国斯坦福大学医学中心

11:20-11:40 Health and Safety Impacts of Obstructive Sleep 
Apnea 

Najib T.Ayas
加拿大不列颠哥伦比亚大学医学院

主持人：张立强  北京大学第三医院         贺 红  武汉大学口腔医院   潘集阳  暨南大学附属第一医院            

11:40-12:00 儿童睡眠脑电活动与认知 许志飞
首都医科大学附属儿童医院

12:00-12:20 OSA 口腔诊疗——颅面生长发育管理
卢晓峰
上海交通大学医学院附属上海儿童
医学中心

12:20-12:40 OSA、代谢与减重外科 王 兵
上海交通大学医学呀附属第九医院

12:40-13:20    飞利浦卫星会
12:40-13:10 标准化睡眠中心建设与发展 袁海波  

吉林大学第一医院

13:10-13:15 飞利浦睡眠诊疗一体化解决方案 王力杰

13:15-13:20 总结及讨论

主会场：开幕式



分会场一：睡眠呼吸障碍内科专场
2022.11.12 星期六 13:30-17:30
主持人：肖 毅   中国医学科学院北京协和医院   高晓玲  山西医科大学附属第二医院

13:30-13:50 无创通气应用的安全问题 肖 毅   
中国医学科学院北京协和医院

13:50-14:10 立足上气道肌肉反应性的个体化治疗策略 王 玮
中国医科大学附属第一医院

14:10-14:30 OSA 相关药物治疗的研究与展望 胡 克   
武汉大学人民医院

14:30-14:50 生物节律对 OSA 及其靶器官损伤的影响 李庆云 
上海交通大学医学院附属瑞金医院

主持人： 陈 锐  苏州大学附属第二医院       钦光跃 浙江医院

14:50-15:10 OSA 患者脑磁共振检查的意义 陈 锐
苏州大学附属第二医院 

15:10-15:30 超声在 OSA 中的应用 张希龙
南京医科大学附属第一医院

15:30-15:50 临床干预与健康要素管理结合治疗肥胖睡眠呼吸疾
病

张立强
北京大学第三医院   

15:50-16:10 成人家庭睡眠呼吸暂停监测临床规范应用专家共识
解读

张晓雷
中日友好医院

主持人：冯 靖  天津医科大学总医院         万自芬   贵州省人民医院

16:10-16:30 COPD-OSA 交互机制的新探讨
罗远明
澳大利亚弗林德斯大学医学与公共
卫生学院

16:30-16:50 无创通气下的药物诱导的睡眠内镜检查 冯 靖
天津医科大学总医院

16:50-17:10 OSA 与神经退行性疾病的关联与对策 刘 松
上海交通大学医学院附属新华医院  

17:10-17:30 无创辅助通气技术的应用与拓展 王菡侨
河北医科大学大学附属第三医院   

17:30-17:50 OSA 促恶性肿瘤发生发展的免疫学机制及临床启示 王 蓓
山西医科大学附属第二医院

17:50-18:10 OSA 认知功能障碍的中枢机制及启示 李明娴
吉林大学第一医院



12:40-13:20 施乐辉卫星会
主持人：叶京英 清华大学附属北京清华长庚医院

12:40-13:10 Uppp 手术适应症及手术失败的再治疗
李树华  
中国医师协会睡眠专业委员会常务
委员

13:10-13:20 总结及讨论

分会场二：睡眠呼吸障碍耳鼻喉口腔专场

2022.11.12 星期六 13:30-17:10

13:30-14:50 治疗新进展
主持人：张  佐 宁夏回族自治区人民医院  陈  雄 武汉大学中南医院

13:30-13:45 变应性因素与儿童睡眠呼吸障碍 李延忠
山东大学附属齐鲁医院

13:45-14:00 儿童前牙反合与扁桃体的渊源 贺 红
武汉大学口腔医院

14:00-14:15 儿童 OSA 诊疗新观点
于 擘
中国医师协会睡眠医学专业委员会
常务委员

14:15-14:30 Physician Assistants in Sleep Surgery in the U.S. 
and Its Potential for Healthcare in China

Xueying Cao 
美国斯坦福大学医学中心

14:30-14:50 OSA 外科治疗进展 叶京英
清华大学附属北京清华长庚医院

分会场二：睡眠呼吸障碍耳鼻喉口腔专场



分会场二：睡眠呼吸障碍耳鼻喉口腔专场

14:50-17:10 耳鼻喉 - 口腔专业碰撞大讨论
主持人：高雪梅 北京大学口腔医院   李延忠 山东大学附属齐鲁医院

14:50-15:05 耳鼻喉角度成人 OSA 病例 尹国平
清华大学附属北京清华长庚医院

15:05-15:30

讨论专家：
叶京英  清华大学附属北京清华长庚医院
胡 敏  吉林大学口腔医院
李树华  中国医师协会睡眠专业委员会常务委员
祝颂松  四川大学华西医院
文连姬  吉林大学第二医院
田 磊  中国医师协会睡眠医学专业委员会

15:30-15:45 口腔科角度成人 OSA 病例
朱 敏
上海交通大学医学院附属第九人民
医院

15:45-16:10

讨论专家：
于 擘  中国医师协会睡眠专业委员会常务委员
欧阳奇明 福建医科大学附属协和医院
杨怀安   中国医科大学附属盛京医院
张孝文  广州医科大学附属第一医院  
肖旭平  湖南省人民医院
高美琴  南通市口腔医院

16:25-16:50

讨论专家：
卢晓峰  上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心
陈 雄 武汉大学中南医院
高雪梅  北京大学口腔医院
任晓勇  西安交通大学附属第二医院
郑之俊  贵阳市口腔医院刘文君  青岛市立医院

16:25-16:40 儿童病例（序贯治疗，介入时机、方式等） 贺 红
武汉大学口腔医院

16:40-17:05

讨论专家：
卢晓峰  上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心
陈 雄  武汉大学中南医院
高雪梅  北京大学口腔医院
任晓勇  西安交通大学附属第二医院
郑之俊  贵阳市口腔医院刘文君  青岛市立医院

17:05-17:10 总结及讨论



分会场三：神经精神睡眠障碍专场

2022.11.12 星期六 13:30-16:45

12:40-13:20 恩华卫星会

主持人：陆 林  北京大学第六医院 贾福军  广东省精神卫生中心 潘集阳  暨南大学第一医院 

13:30-13:50 睡眠障碍与重大神经精神疾病 唐向东 
四川大学华西医院

13:50-14:10 睡眠时相和特定波在脑功能调控中的作用 时 杰 
北京大学医学部

14:10-14:30 益生菌补充治疗睡眠障碍的临床应用和研究进展 王育梅  
河北医科大学第一医院

14:30-14:50 抑郁症的失眠和节律紊乱评估和治疗 张继辉
广州医科大学附属脑科医院

14:50-15:05 讨论

主持人：赵忠新  中国医师协会睡眠专业委员会顾问       邓丽影  南昌大学第二附属医院
                 薛 蓉  天津医科大学总医院 

15:05-15:25 如何预防和治疗多巴胺能诱导的不宁腿综合征的恶
化

宿长军 
中国医师协会睡眠专业委员会副主
任委员

15:25-15:45 从睡眠相关咬舌，看癫痫与睡眠障碍的鉴别诊断 黄 颜  
中国医学科学院北京协和医院

15:45-16:05 继发于神经系统疾病的中枢性思睡 王 赞
吉林大学第一医院

主持人：詹淑琴  首都医科大学宣武医院   蒋晓江 中国医师协会睡眠专业委员会委员

16:05-16:25 体位性 OSA 患者睡眠结构与心率变异性分析 吴惠涓
中国医师协会睡眠专业委员会委员

16:25-16:45 神经调控在睡眠和认知领域新进展 于 欢 
复旦大学附属华山医院



分会场四：儿童睡眠障碍专场
2022.11.12 星期六 13:00-16:45
主持人：江  帆 上海交通大学医学院  王惠珊  中国疾病预防控制中心妇幼保健中心

13:00-13:20 睡眠障碍的共患病：临床研究重要方向 唐向东
四川大学华西医院

13:20-13:40 睡眠与儿童脑智发育 江 帆
上海交通大学医学院        

13:40-14:00 儿童 OSA 发生机制亚型探讨
许志飞
首都医科大学附属
北京儿童医院

主持人：张风华 青岛大学附属儿童医院   吴婕翎  广东省妇幼保健院

14:00-14:15 婴幼儿睡眠养育照护建议 王惠珊
中疾控妇幼保健中心

14:15-14:30 母乳喂养与昼夜节律的关系 王念蓉
重庆医科大学附属妇女儿童医院

14:30-14:45 青少年睡眠情绪与学习倦怠研究 秦 岭
广西壮族自治区人民医院

主持人： 熊 晖 北京大学第一医院   车大钿 上海交通大学医学院附属上海儿童医院

14:45-15:00 儿童异态睡眠与癫痫的诊断与鉴别 杨志仙
北京大学第一医院

15:00-15:15 儿童睡眠障碍的中医治疗 李 敏
北京中医医院

15:15-15:30 儿童 OSAS 远程 CPAP 的治疗 刘大波
南方医科大学深圳医院

15:30-15:45 儿童气道与颌面生长发育的管理
朱 敏
上海交通大学医学与附属第九人民
医院

15:45-16:00 疾病状态下儿童睡眠健康和障碍
车大钿
上海交通大学医学院附属上海儿童
医院

主持人： 陈 洁 上海交通大学附属上海儿童医学中心    李 燕  山东省妇幼保健院

16:00-16:15 青少年失眠和节律障碍临床评估和治疗 张继辉
广州医科大学附属脑科医院

16:15-16:30 光照视觉刺激治疗儿童失眠的前景 蔡晓红 
温州医科大学附属第二医院

16:30-16:45 自闭症儿童失眠的评估和干预
王广海
上海交通大学医学院附属上海儿童
医学中心



分会场五：睡眠医学技术专场
2022.11.12 星期六 13:30-17:00

主持人：雷 飞  四川大学华西医院    刘海琴  西安交通大学附属第二医院     

13:30-14:00 特殊呼吸事件的识别 王莞尔
北京大学国际医院

14:00-14:30 PAP 滴定 王菡侨
河北医科大学第三医院

主持人：刘海琴  西安交通大学附属第二医院   吕玉丹 吉林大学第一医院                                        

13:30-14:00 特殊呼吸事件的识别 王莞尔
北京大学国际医院

14:00-14:30 PAP 滴定 王菡侨
河北医科大学第三医院

14:30-15:00 便携式睡眠监测的应用 张玉焕
清华大学附属北京清华长庚医院

15:00-15:30 PSG 在睡眠呼吸障碍儿童中的应用 郑 莉
首都医科大学附属北京儿童医院



15:30-16:00 运动事件的判读 许 艳
南方医科大学南方医院

16:00-16:30 中国睡眠监测专业技术培训考试解读 张 斌
南方医科大学南方医院

16:30-17:00 RPSGT 备考经验分享 刘 帅
南方医科大学南方医院

主持人：徐 建   上海市中医医院   许 良   上海市中医医院  

13:15-13:40 睡眠与认知功能障碍的中医理论和临床研究 徐 建
上海市中医医院

13:40-14:05 慢性阻塞性肺疾病急性加重与睡眠障碍 李庆云  
上海交通大学医学院附属瑞金医院

14:05-14:30 安眠药不良反应的中医对症治疗 刘艳骄
广安门中医院  

14:30-14:55 昼夜节律下的儿童睡眠健康 车大钿
上海交通大学附属上海儿童医学中心

14:55-15:15 针药结合治疗围绝经期综合征失眠 张雯静
上海市中医医院

15:15-15:35 中医治疗失眠思路和优点 张永华
杭州市中医医院

15:35-15:55 中老年女性失眠患者共病诊治探析
周一心
上海市浦东新区
疾病防治中心

15:55-16:15 海派中医论治失眠症伴认知功能障碍的临床探讨 许 良  
上海市中医医院 

16:15-16:30 更年期女性失眠的中医药治疗与养生调理 董宏利
苏州市中医医院

16:30-16:45 从心身医学解读失眠症的中西医诊疗方案 肖姝雲
上海市中医医院

16:45-17:00 慢性失眠患者五运六气信息分布特点与发病的关系
研究

温立新
福建省三明市中西医结合医院   

分会场六：中医专场
2022.11.12 星期六 13:30-17:30



17:00-17:15 落花枝叶对动脉粥样硬化的实验研究
王国华
上海市中医医院
中医睡眠疾病研究所

17:15-17:30 讨论与总结
徐 建
上海市中医医院
许 良  
上海市中医医院

13:00-13:20
开幕式欢迎词

王 兵 
上海交通大学医学院附属第九人民
医院

嘉宾致辞

 主持人：朱江帆 上海市第十人民医院        陶凯雄 华中科技大学同济医学院附属协和医院

13:20-13:35 肥胖合并 OSA 诊治进展
王 兵 
上海交通大学医学院附属第九人民
医院

13:35-13:50 OHS：一种被低估的疾病 王存川 
暨南大学附属第一医院

13:50-14:05 BMI 小于 32.5 的 OSA 诊疗 朱晒红 
中南大学湘雅三医院

主持人：杨雁灵 第四军医大学西京医院    朱孝成 徐州医科大学附属医院

14:05-14:20 减重代谢外科在病态肥胖与 SDB 诊治中的质控 王 勇 
中国医科大学附属第四医院

14:20-14:35 机器人减重手术对 OSA 疗效 姜 涛 
吉林大学中日协和医院

 主持人：姚英民 西安交通大学第一附属医院  罗建飞 武汉大学人民医院

14:35-14:50 基于 ASE 模型的减肥术后饮食依从性与营养管理 梁 辉 
南京医科大学附属第一医院

14:50-15:05 RYGB 对肥胖 T2DM 和 OSA 患者的效应大小 张 频 
上海交通大学附属第六人民医院

 主持人：毛忠琦 苏州大学附属第一医院      汪 泳 安徽医科大学第二附属医院

15:05-15:20 从 ASMBS 合并症报告依从性看 OSA 张 鹏 
首都医科大学附属北京友谊医院

分会场七：减重外科分会场
2022.11.12 星期六 13:00-17:00



15:20-15:35 LSG 对肥胖合并限制性通气功能障碍患者的作用 杨景哥 
暨南大学附属第一医院

15:35-15:50 系统评价不同减重术式对于 OSA 的安全性和疗效 刘雁军
成都市第三人民医院

MDT 病例分享和讨论
主持人：俞永涛 宁夏医科大学总医院    杨 威 西安交通大学第一附属医院

15:50-15:55 引导性发言 朱利勇
中南大学湘雅三医院

15:55-16:05 肥胖性 OSA 患者减重术后咽腔结构变化的研究 李 涛 
河北医科大学第二医院

16:05-16:25

多 学 科 专 家 ：叶京英 清华大学附属北京清华长庚医院  
卢晓峰 上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心
张立强 北京大学第三医院

减重外科专家：王存川 暨南大学附属第一医院
姚琪远 复旦大学附属华山医院
朱利勇 中南大学湘雅三医院
俞永涛 宁夏医科大学总医院
杨  威 西安交通大学第一附属医院

 主持人：周东雷 上海第十人民医院、印慨 海军军医大学附属长海医院

16:25-16:30 引导性发言
夏泽锋 
华中科技大学同济医学院附属协和
医院

16:30-16:35 PSG、肝活检在 OSA 和 NAFLD 诊治中的作用 孙喜太 
南京大学医学院附属鼓楼医院

16:35-16:55

多 学 科 专 家 ：李庆云  上海交通大学医学院附属瑞金医院
张 斌   南方医科大学南方医院
欧阳松云 郑州大学第一附属医院 

减重学组专家：王 勇 中国医科大学附属第四医院
姚立彬 徐州医科大学附属医院
夏泽锋 华中科技大学同济医学院附属协和医院
周东雷 上海第十人民医院
印 慨 海军军医大学附属长海医院
董志勇 暨南大学附属第一医院

16:55-17:00 总结
王 兵 
上海交通大学医学院附属第九人民
医院

分会场七：减重外科分会场



主会场

16:00-18:00 大会论文交流
主持人：李彦如 首都医科大学附属北京同仁医院 

姚 侃  上海交通大学医学院附属第九人民医院

评 委：于 擘  中国医师协会睡眠专业委员会常务委员
李树华  中国医师协会睡眠专业委员会常务委员
古力巴哈 . 买买提力 新疆医科大学第五临床医学院
贾福军   广东省精神卫生中心
王 涛  华中科大同济医学院附属协和医院  
柳志红  中国医学科学院阜外医院
郭兮恒  首都医科大学附属北京朝阳医院 
高雪梅  北京大学口腔医院
张孝文   广州医科大学附属第一医院  
王 蓓   山西医科大学附属第二医院

18:10-18:40 闭幕式
 主持人：李庆云   上海交通大学医学院附属瑞金医院     徐 建 上海市中医院




